“Turismo Nautico de Aguas de Interior
- Barragens & Lagos” é um projeto
transnacional abragado por uma
parceria composta por 9 associacoes
de desenvolvimento local portuguesas
e 2 espanholas que, reconhecendo o
potencial das areas onde intervém no
que toca ao turismo nautico.

Promover os territorios
envolventes aos planos de agua
das maiores barragens e lagos da
Peninsula Ibérica, desenvolvendo
o turismo com base na ancora
das atividades nauticas em
equilibrio com a protecao do
recurso hidrico.
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Castelo do Bode proporciona
experiéncias Unicas.
No territério encontram-se
parceiros disponiveis a promover

desportos e verdadeiros momentos de

lazer e bem-estar.
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Percursos pedestres, wakeboard, ski
nautico, canoagem, stand up paddle
e passeios de barco sao apenas
alguns exemplos para desfrutar.

Hoteis, alojamentos, restaurantes,
agentes de viagens, empresas e
associagoes de dinamizacao
turistica, comércio de produtos
locais, associagoes empresariais
e entidades.

Encaixado entre serras e vales, onde o tempo
corre devagar, e é possivel “mergulhar” nas
seculares lendas e histoérias dos Cavaleiros
Templarios, outrora senhores destas terras

banhadas pelo rio Zézere.

Dentro da lista de Parceiros,

gostariamos de destacar os parceiros

desta regiao de Castelo do Bode.

Associacao para o
Desenvolvimento Integrado do
Ribatejo Norte

Associacdo Desenvolvimento do
Pinhal Interior Sul




“Turismo Nautico de Aguas de Interior
- Barragens & Lagos” é um projeto
transnacional abragado por uma
parceria composta por 9 associagoes
de desenvolvimento local portuguesas
e 2 espanholas que, reconhecendo o
potencial das areas onde intervém no
gue toca ao turismo nautico.

Promover os territorios
envolventes aos planos de agua
das maiores barragens e lagos da
Peninsula Ibérica, desenvolvendo
o turismo com base na ancora
das atividades nauticas em
equilibrio com a protecao do
recurso hidrico.
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O rio Sabor era o Ultimo rio selvagem
do pais. Com a construcdo da
Barragem do rio Sabor nasceram 3
lagos: o Lago de Cilhades, o Lago dos
Santuarios e o Lago do Medal.
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Percursos pedestres, wakeboard, ski
nautico, canoagem, stand up paddle
e passeios de barco sao apenas
alguns exemplos para desfrutar.

Hoteis, alojamentos, restaurantes,
agentes de viagens, empresas e
associacdes de dinamizacao
turistica, comércio de produtos
locais, associacdes empresariais
e entidades.

Os Lagos do Sabor englobam uma extensa
area geografica, entre as regides de
Alfandega da Fé, Macedo de Cavaleiros,
Mogadouro e Torre de Moncorvo existe cerca
de 70 km de lagos de um azul intenso.

Dentro da lista de Parceiros,
gostariamos de destacar os parceiros
desta regido de Lagos do Sabor.

Associagao de Desenvolvimento
do Douro Superior

Associagao para o
Desenvolvimento da Terra Quente
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“Turismo Nautico de Aguas de Interior
- Barragens & Lagos” é um projeto
transnacional abragado por uma
parceria composta por 9 associacoes
de desenvolvimento local portuguesas
e 2 espanholas que, reconhecendo o
potencial das areas onde intervém no
que toca ao turismo nautico.
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A Albufeira do Azibo para além do
valioso patrimonio natural e
paisagistico, oferece a quem a visita
um conjunto de infraestruturas que
permitem a realizacao de atividades de
caracter desportivo, cultural, ambiental
ou de simples lazer.
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Percursos pedestres, wakeboard, ski
nautico, canoagem, stand up paddle
e passeios de barco sao apenas
alguns exemplos para desfrutar.

Hoteis, alojamentos, restaurantes,
agentes de viagens, empresas e
associacdes de dinamizacao
turistica, comércio de produtos
locais, associacdes empresariais
e entidades.

Existem duas praias fluviais fazendo da
albufeira um destino de verdao muito
procurado. Os trilhos pedestres estao
sinalizados e ha locais especialmente
localizados para melhor observacao e
desfrute da paisagem.

Dentro da lista de Parceiros,
gostariamos de destacar os parceiros
desta regiao da Albufeira do Azibo.

Associacao para o
Desenvolvimento da Terra Quente

A DESTEQUE tem por fins a
promogao do desenvolvimento
regional e local, tendente a
melhoria das condicdes
econdmicas, ambientais, sociais e
culturais das respetivas
populagoes




“Turismo Nautico de Aguas de Interior
- Barragens & Lagos” é um projeto
transnacional abragado por uma
parceria composta por 9 associagoes
de desenvolvimento local portuguesas
e 2 espanholas que, reconhecendo o
potencial das areas onde intervém no
gue toca ao turismo nautico.

Promover os territorios
envolventes aos planos de agua
das maiores barragens e lagos da
Peninsula Ibérica, desenvolvendo
o turismo com base na ancora
das atividades nauticas em
equilibrio com a protecao do
recurso hidrico.
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Mandada construir pelo Estado Novo,
a albufeira cobre uma area de 1986
hectares, sendo considerada uma das
maiores da Europa.
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Percursos pedestres, wakeboard, ski
nautico, canoagem, stand up paddle
e passeios de barco sdo apenas
alguns exemplos para desfrutar.

Hoteis, alojamentos, restaurantes,
agentes de viagens, empresas e
associacdes de dinamizacao
turistica, comércio de produtos
locais, associacdes empresariais
e entidades.

Envolvida numa deslumbrante paisagem
serrana o espelho de 4gua de Santa Clara é
um dos mais fortes pontos de interesse
turistico do interior do concelho

Dentro da lista de Parceiros,
gostariamos de destacar os parceiros
desta regido de Santa Clara.
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Associacao para o
Desenvolvimento do Litoral
Alentejano

A ADL tem por fins a valorizagao
dos recursos especificos para
atenuar assimetrias
entre territérios rurais e
aglomerados urbanos do Litoral
Alentejano
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“Turismo Nautico de Aguas de Interior
- Barragens & Lagos” é um projeto
transnacional abragado por uma
parceria composta por 9 associacoes
de desenvolvimento local portuguesas
e 2 espanholas que, reconhecendo o
potencial das areas onde intervém no
que toca ao turismo nautico.
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A primeira impresséao € o siléncio, um
imenso siléncio. Depois, os horizontes
a perder de vista, o verde das searas,
0s campos lavrados ou de pousio, as
manchas cinza dos olivais e do
montado e, sobre esta harmonia
absoluta e indizivel, o siléncio. Sempre.
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Percursos pedestres, wakeboard, ski
nautico, canoagem, stand up paddle
e passeios de barco sao apenas
alguns exemplos para desfrutar.

Hoteis, alojamentos, restaurantes,
agentes de viagens, empresas e
associacoes de dinamizagao
turistica, comércio de produtos
locais, associacdes empresariais
e entidades.

Aqui, sentimos que ainda é possivel
reconciliarmo-nos com a vida. Esquecer tudo
e comecar de novo. Acreditar que as coisas

) acontecem pela sua ordem natural.

E este sabio e justo equilibrio com a natureza,

a impressao mais duradoura que trazemos na
memoria.

Dentro da lista de Parceiros,
gostariamos de destacar os parceiros
desta regido do Vale do Gaio
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Associacao para o
Desenvolvimento do Litoral
Alentejano

A ADL tem por fins a valorizagao
dos recursos especificos para
atenuar assimetrias
entre territérios rurais e
aglomerados urbanos do Litoral
Alentejano




“Turismo Nautico de Aguas de Interior
- Barragens & Lagos” é um projeto
transnacional abragado por uma
parceria composta por 9 associagoes
de desenvolvimento local portuguesas
e 2 espanholas que, reconhecendo o
potencial das areas onde intervém no
que toca ao turismo nautico.

Promover os territorios
envolventes aos planos de agua
das maiores barragens e lagos da
Peninsula Ibérica, desenvolvendo
o turismo com base na ancora
das atividades nauticas em
equilibrio com a protecao do
recurso hidrico.
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A Barragem do Pego do Altar -
originalmente batizada "Barragem
Salazar" - foi construida em 1949,

durante o Estado Novo, tendo em vista
o aproveitamento das aguas para a
agricultura no vale do Sado (arrozais
de Alcacer do Sal) e para a produgéo
hidroelétrica.

4N
Qatd

Percursos pedestres, wakeboard, ski
nautico, canoagem, stand up paddle
e passeios de barco sao apenas
alguns exemplos para desfrutar.

Hoteis, alojamentos, restaurantes,
agentes de viagens, empresas e
associacdes de dinamizacao
turistica, comércio de produtos
locais, associacdes empresariais
e entidades.

A sua albufeira é, hoje em dia, um ponto de
elevado interesse turistico, sobretudo para a
pesca desportiva.

Dentro da lista de Parceiros,
gostariamos de destacar os parceiros
desta regiao de Pego do Altar.
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Associacgao para o
Desenvolvimento do Litoral
Alentejano

A ADL tem por fins a valorizagao
dos recursos especificos para
atenuar assimetrias
entre territérios rurais e
aglomerados urbanos do Litoral
Alentejano




“Turismo Nautico de Aguas de Interior
- Barragens & Lagos” é um projeto
transnacional abragado por uma
parceria composta por 9 associacoes
de desenvolvimento local portuguesas
e 2 espanholas que, reconhecendo o
potencial das areas onde intervém no
que toca ao turismo nautico.

Promover os territorios
envolventes aos planos de agua
das maiores barragens e lagos da
Peninsula Ibérica, desenvolvendo
o turismo com base na ancora
das atividades nauticas em
equilibrio com a protecao do
recurso hidrico.
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A primeira impressao é o siléncio. Um o PRCSEL = . ._ Dentro da lista de Parceiros,
imenso siléncio. Depois, os horizontes . gostariamos de destacar os parceiros
a perder de vista. O verde das searas. il desta regiao do Campilhas.
Os campos lavrados ou de pousio. As : - :
manchas cinza dos olivais e do
montado. E, sobre esta harmonia
absoluta e indizivel, o siléncio. Sempre.
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A ADL tem por fins a valorizagao
dos recursos especificos para
atenuar assimetrias
entre territérios rurais e
aglomerados urbanos do Litoral
Alentejano
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e entidades. a impressao mais duradoura que trazemos na
memoria.




“Turismo Nautico de Aguas de Interior
- Barragens & Lagos” é um projeto
transnacional abragado por uma
parceria composta por 9 associagoes
de desenvolvimento local portuguesas
e 2 espanholas que, reconhecendo o
potencial das areas onde intervém no
que toca ao turismo nautico.

Promover os territorios
envolventes aos planos de agua
das maiores barragens e lagos da
Peninsula Ibérica, desenvolvendo
o turismo com base na ancora
das atividades nauticas em
equilibrio com a protecao do
recurso hidrico.
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Localizada no concelho da Guarda,
situa-se a ribeira do Caldeirao,
abrangendo as freguesias de
Macainhas e das Unides de Freguesia
de Corujeira e Trinta, Mizarela, Pero
Soares e Vila Soeiro. A barragem foi
inaugurada em 1993. Tem como
objectivo o abastecimento de agua e a
producao de energia.
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Percursos pedestres, wakeboard, ski
nautico, canoagem, stand up paddle
e passeios de barco sdo apenas
alguns exemplos para desfrutar.

Hoteis, alojamentos, restaurantes,
agentes de viagens, empresas e
associacdes de dinamizacao
turistica, comércio de produtos
locais, associacdes empresariais
e entidades.

A acao erosiva da agua provocou varias
formacoes rochosas, em queda vertical, na
zona de contacto do xisto com o granito,
sendo a maior delas denominada “Cascata
do Caldeirao”. As aguas desta cascata séo
projetadas num po¢o amplo designado por
“Caldeirao”, com cerca de 19 metros de
profundidade e 20 metros de largura.

Dentro da lista de Parceiros,
gostariamos de destacar os parceiros
desta regido do Caldeirao.

Associacao de Desenvolvimento
Integrado da Raia Centro Norte

A Pré-Raia tem por fins a criagao
de respostas para as
necessidades das populagoes do
territorio, numa base de reforco
da sua identidade coletiva,
através da partilha de
conhecimento e valorizacao dos
seus recursos endogenos,
procurando a melhoria da
empregabilidade, da qualidade de
vida e a fixagcao das populagoes
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“Turismo Nautico de Aguas de Interior
- Barragens & Lagos” é um projeto
transnacional abragado por uma
parceria composta por 9 associacoes
de desenvolvimento local portuguesas
e 2 espanholas que, reconhecendo o
potencial das areas onde intervém no
que toca ao turismo nautico.
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Nas terras do Alto Cba em que o rio
marca a paisagem e a Serra da
Malcata desenha o relevo, o Sabugal é
um territério com uma geografia
tipicamente beira que convida ao lazer.
Aqui temos a vila sede de concelho e a
barragem do Sabugal e ainda a de
Alfaiates, convidando a momentos de
calma.
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Percursos pedestres, wakeboard, ski
nautico, canoagem, stand up paddle
e passeios de barco sao apenas
alguns exemplos para desfrutar.

Hoteis, alojamentos, restaurantes,
agentes de viagens, empresas e
associacdes de dinamizacao
turistica, comércio de produtos
locais, associacdes empresariais
e entidades.

A zona de Riba-Co6a é dominada por bosques,

pinhais, fortalezas (castelos), planaltos e

fantasticas paisagens tipicas da Beira Interior.

Dentro da lista de Parceiros,
gostariamos de destacar os parceiros
desta regiao de Alto Coa.

Associagao de Desenvolvimento
Integrado da Raia Centro Norte

A Pré-Raia tem por fins a criagcao
de respostas para as
necessidades das populagoes do
territorio, numa base de reforco
da sua identidade coletiva,
através da partilha de
conhecimento e valorizagcao dos
seus recursos enddgenos,
procurando a melhoria da
empregabilidade, da qualidade de
vida e a fixagcao das populagoes




“Turismo Nautico de Aguas de Interior
— Barragens & Lagos” es un proyecto
transnacional acogido por una
asociacion compuesta por 9
asociaciones de desarrollo local
portuguesas y 2 espanolas que,
reconociendo el potencial de las areas
donde intervienen en términos de
turismo nautico.

Impulsar los territorios aledafios a
los niveles de agua de los
mayores embalses y lagos de la
Peninsula Ibérica, desarrollando
un turismo basado en el anclaje
de las actividades nauticas en
equilibrio con la proteccién de los
recursos hidricos.
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Tierra de hermosos paisajes naturales,
fiestas, costumbres y tradiciones.
Un inmenso patrimonio natural,
artistico y cultural.

Una inmejorable oferta de ocio,
descanso y buena gastronomia.

Un lugar magico donde aln sobreviven
vestigios del pasado, mientras
avanzamos hacia el futuro.
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Rutas peatonales, wakeboard, esqui
acuatico, piragtiismo, stand up
paddle y paseos en barco son solo
algunos ejemplos para disfrutar.

Hoteles, alojamientos,
restaurantes, agencias de viajes,
empresas y asociaciones de
promocion turistica, comercio de
productos locales, asociaciones y
entidades empresariales.

Hay varias pequefas areas arqueoldgicas con

ruinas, pinturas rupestres y necrépolis.

También puedes visitar el Castillo de Puebla
de Alcocer o los restos del Castillo de Siruela

Dentro de la lista de Socios, nos
gustaria destacar a los socios de esta
comarca de La Siberia Extremena.

Centro de Desarrollo Rural “La
Siberia”

Constituida en 1994 con el fin de
impulsar conjuntamente y de
manera enddgena el desarrollo de
la comarca de La Siberia. Se trata
de un centro en el que se
pretende la participacién de todos
los sectores implicados en la vida
econdmica, social, politica y
cultural de la comarca:
Ayuntamientos, Asociaciones de
caracter econémico y social,
Cooperativas.




“Turismo NAutico de Aguas de Interior
- Barragens & Lagos” es un proyecto
transnacional acogido por una
asociacion compuesta por 9
asociaciones de desarrollo local
portuguesas y 2 espafiolas que,
reconociendo el potencial de las areas
donde intervienen en términos de
turismo nautico.
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Impulsar los territorios aledafios a
los niveles de agua de los
mayores embalses y lagos de la
Peninsula Ibérica, desarrollando
un turismo basado en el anclaje
de las actividades nauticas en
equilibrio con la proteccion de los
recursos hidricos.
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Con mas de 200 km de costa interior,

ademas de los rios Guadiana y Zujar,

en La Serena queda demostrado que
no es necesario viajar hacia el mar para

disfrutar del agua en todas sus variantes ludicas.
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Bafo, paseos en barco, pesca,
observaciéon de aves, rutas
homologadas para senderismo
y mountain bike y tres playas con
bandera azul para disfrutar del agua
y del paisaje.

La Serena es una comarca histérica donde
con vestigios desde la prehistoria hasta
nuestros dias que junto con su paisaje
de pseudoestepa y la conservacién de sus
recursos la convierten en un Paisaje Cultural.

Dentro de la lista de Socios, nos
gustaria destacar a los socios de esta
comarca de La Serena.

La Serena

Centro de Desarrollo Rural

Centro de Desarrollo Rural
“La Serena”

En el aflo 1992 se constituyé el Consorcio
Centro de Desarrollo Rural "La Serena",
nacido para la gestién de la iniciativa
Comunitaria LEADER, estan representados
en él los Ayuntamientos de los 19 municipios
que forman su zona de actuacién y
los principales agentes econémicos y sociales
de este territorio extremenfio.




“Turismo Nautico de Aguas de Interior
- Barragens & Lagos” é um projeto
transnacional abragado por uma
parceria composta por 9 associacoes
de desenvolvimento local portuguesas
e 2 espanholas que, reconhecendo o
potencial das areas onde intervém no
que toca ao turismo nautico.

Promover os territorios
envolventes aos planos de agua
das maiores barragens e lagos da
Peninsula Ibérica, desenvolvendo
o turismo com base na ancora
das atividades nauticas em
equilibrio com a protecao do
recurso hidrico.
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Moot da Ribeira
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Meimoa é uma freguesia portuguesa
do municipio de Penamacor, na
provincia da Beira Baixa, regido do
Centro (Regiao das Beiras).

Do castelo, & ponte bem conservada,
romano-filipina, ex-libris da aldeia, e o
museu Dr. Mario Bento, constituem os
motivos de interesse patrimonial.
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Percursos pedestres, wakeboard, ski
nautico, canoagem, stand up paddle
€ passeios de barco sao apenas
alguns exemplos para desfrutar.

Hoteis, alojamentos, restaurantes,
agentes de viagens, empresas e
associacdes de dinamizacao
turistica, comércio de produtos
locais, associacdes empresariais
e entidades.

A calma que inspira e a paisagem genuina e
verdejante em que se encontra inserida esta
area de lazer conferem-lhe uma identidade
Unica, merecedora de uma visita..

Dentro da lista de Parceiros,

gostariamos de destacar os parceiros

desta regido da Ribeira da Meimoa.

Associacao para o
Desenvolvimento da Raia
Centro-Sul

Contribuir de forma sistémica
para melhorar a qualidade de
vida, material e imaterial, das
comunidades rurais e reforcar a
articulagao entre agentes e
organizacdes na consolidacao do
COmpromisso para o
desenvolvimento sustentavel,
estimulando respostas e solucdes
locais que concorram para o
bem-estar, através de processos
participativos e colaborativos.




